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Problemformulering

| nuldget far vara kariespatienter for lite profylaxatgarder, det visas dels genom
statistik och genom fortsatt kariesprogression hos de enskilda patienterna, som
efterhand kraver mer komplicerad vard. Detta leder aven till okade koer.

Vidablick och Druvan har ett varierat spektra av patienter allt fran lag till hog
socioekonomisk status. Vuxna patienter med kariesrisk 2 upptar mycket vardtid
och for att frigdra tid riktar vi in 0ss pa denna grupp.

| dagslaget har Vidablick 5 tandlakare, 4 tandhygienister och 9 tandskoterskor och
ca 9000 patienter varav ca 5000 betalande vuxna

Pa Druvan finns i dagslaget 5 tandlakare, 2 tandhygienister och 9 tandskoterskor
och cirka 11500 patienter varav 7300 betalande vuxna. Langt efterslap.

Malet dr att utarbeta en rutin for kariesprofylax pa vuxna och skapa en samsyn hos
samtliga medarbetare och att Oka antalet profylaxatgdrder. Pa sikt borde detta
resultera i friskare patienter som blir mindre vardkravande.

Region

Ostergétland



Analys av nuldge — Fiskben / Ishikawadiagram

SKaPa
Patient Medarbetare
Kunskap/formaga Utbildning/kunskap
L Engagement
Motivation G
. Kunskap om debitering
Vilja att betala . rr s
r Tydlighet, arbetssatt for personalen
Mojlighet att betala . .
. S Tidsbokning
Tid/prioritering Ei erbiud tient fyl
Socialférvaltningen ) erbjucder patienterna protylax
o B Stress hos personalen
Tandvardsradsla ) N
Manual for besoket
Kostnadsforslag
Attityd
Felaktig riskbeddmning
Oro att halka efter med koer
Tilltro till journalens beslutsstod
Recept NaF
Tidbocker for skoterskor
Riskbeddmning
Indikatorer Skéterskor
Kallelseintervall Behandlingsrum
Tillstand/atgard Tidbok
Inlogg, pa vilken yrkesgrupp? Prioritetsordning
Kallelseorsak (ktr, skéterska). Brist pa riktlinjer
LifeCare Resurser
Region

Ostergétland

Kariesprofylax pa
vuxna —
Varfor inte?




Fordndring att testa: Infora vardprogram vilket beskriver med vilka intervall friska/risk/hogrisk-patienter ska kallas for
basundersokning respektive sjukdomsférebyggande/sjukdomsbehandlande atgarder PGSA 1
<. datum: 2020.01.01

SKaPa

Agera: Planera:

Vilka slutsatser drar vi av testet? behéver vi testa i stérre skala? Vilka férdndringar bér Vad ska férdndras? Hur ska det métas? Mdl? Vem gér vad? Nér?

géras mot bakgrund av de resultat testet visade? Folktandvarden har idag inget beslutat vardprogram for
revisionsintervall/mellanliggande besok med sjukdomsbehandlande/-férebyggande
atgarder. | avvaktan pa detta skapar klinikerna en temporar rutin.
Klinikcheferna enas om en sadan rutin som sedan forankras/efterfoljs pa klinikerna.
Mal: 50% (Druvan) resp 30% (Vidablick) av patienterna som efter beslutsdatum fatt
en basundersokning 101,111,112 ska ha kallelser i enlighet med rutinen.
Malgrupp: 24ar-
Matning: SKaPa bistar med data kring patienter med basundersokning efter
2020-01-01. Med stod av detta sker journalkontroll pa respektive klinik (25 pat Frisk,
25 pat K-Risk, 25 pat K-hogrisk)

(an)
e/

Studera: Gor:

Vad blev utfallet? Beskriv genomférandet, svdrigheter, avvikelser fran planen

Vidablick Klinikcheferna enas kring rutinerna 2019-12-09

Matning 1 2020-01-01 — 2020-03-31? Baseline Rutinerna forankras pa arbetsplatstraff Vidablick 2020-01-17

Matning 2 2020-03-31 — 2020-06-307? XX% Rutinerna forankras pa arbetsplatstraff Druvan 2020-01-08

Matning 3 2020-07-01 — 2020-10-31? XX%
Uppfoljning startar: 2020-01-01

Druvan

Matning 1 2020-01-01 — 2020-03-31? Baseline

Matning 2 2020-03-31 - 2020-06-307? XX%

Matning 3 2020-07-01 - 2020-10-31? XX%

Region

Ostergétland
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Bilagor till PGSA

Riktlinjer for debitering enligt SKaPa projektet 2019/2020
Patient med kariesrisk 2
FTV Druvan

For vuxna patienter rapporteras atgarderna pa legitimerad behandlare for korrekt hantering
mot forsékringskassan.

Inom BoU-tandvérden kan man kombinera valfria &tgarder. Inom vuxentandvarden finns sparrar
mellan vissa atgarder: Se Forfattningen HSLF-FS 2019:9

Finns manifest karies:

Vid undersokning:

Informera om sjukdomen. Motivera patienten

Planera kommande besok. Inkludera minst ett besok hos tandskéterska.

Gor ett kostnadsférslag inklusive informationsatgarder och fluorlackning vid samtliga planerade
Aterbesok.

Fluorlacka patienten. Debitering enligt nedan (321L)

Boka tid hos tandskoterska (om inte tandskoterskan hinner utfora detta direkt)

Vid aterbesok for profylax:

Tandskéterskan informerar (311L) eller anvander MI-mallen (314) samt fluorlackar (321L)

Vid aterbesok for lagning:

Fluorlacka patienten (321L) vid varje besok

Behandlingsavslut:

Lagg ny recall enligt forslag i Lifecare Dental Risk inkl. profylaxbesok (ktr/tandskoterska) var 3:e, 6:e
eller 9:e manad. Kallelser laggs av tandlakare eller tandhygienist.

Vid planerat aterbesok efter 3, 6 eller 9 manader:

Tandskéterskan informerar (312) eller anvander MI-mallen (314) samt fluorlackar (321L)

Tillstand Atgard
4001/4002/4011/4012 321 (L) Icke-operativ behandling av kariessjukdom
Tex Fluorlackning vid aterbesok for lagning och vid ktr-
kallelse efter 3-9 manader.
Vid behov ingar PTR. Har kan dven antimikrobiell
behandling och fordjupad kostradgivning baserad pa
kostanamnes inga.
311 (L) Information eller utforlig instruktion
312 Uppféljande information eller instruktion
314 Beteendemedicinsk behandling dvs Motiverande samtal.

Individanpassad behandlingsplan for teoribaserad
beteendepaverkan skall finnas

Ostergétland

Finns initialkaries:

Vid undersokning:

Informera om sjukdomen. Motivera patienten

Planera minst ett besdk hos tandskoterska.

Gor ett kostnadsforslag inklusive informationsatgarder och fluorlackning vid samtliga planerade
aterbesok.

Fluorlacka patienten. Debitering enligt nedan (321L)

Boka tid hos tandskoterska (om inte tandskdterskan hinner utfora detta direkt)

Vid aterbesok for profylax:

Tandskéterskan informerar (311L) eller anvander MI-mallen (314) samt fluorlackar (321L)
Behandlingsavslut:

Léagg ny recall enligt forslag i Lifecare Dental Risk inkl. profylaxbesok (ktr/tandskoterska) var 3:e, 6:e

eller 9:e manad. Kallelser laggs av tandlakare eller tandhygienist.
Vid planerat aterbesok efter 3, 6 eller 9 ménader:
Tandskdterskan informerar (312) eller anvander MI-mallen (314) samt fluorlackar (321L)

Tillstand
3021 321 (L) Icke-operativ behandling av kariessjukdom. Se ovan
204 Profylaxskena
205 Fluorbehandling, kortare tid
206 Fluorbehandling > 20 min (inkl PTR)
311 (L) Information eller utférlig instruktion
312 Uppfdéljande information eller instruktion
314 Beteendemedicinsk behandling dvs Motiverande samtal.

Individanpassad behandlingsplan for teoribaserad
beteendepaverkan skall finnas

Finns forhojd risk for karies:

Vid undersokning:

Informera om sjukdomen. Motivera patienten

Planera minst ett besok hos tandskoterska.

Gor ett kostnadsférslag inklusive informationsétgarder och fluorlackning vid samtliga planerade
aterbesok.

Fluorlacka patienten. Debitering enligt nedan (205)

Boka tid hos tandskoterska (om inte tandskoterskan hinner utfora detta direkt)
Vid aterbesok for profylax:

Tandskdterskan informerar (201) samt fluorlackar (205 eller 206 inkl PTR)
Behandlingsavslut:

Lagg ny recall enligt forslag i Lifecare Dental Risk inkl. profylaxbesok (ktr/tandskoterska) var 3:e, 6:e

eller 9:e manad. Kallelser laggs av tandldkare eller tandhygienist.
Vid planerat aterbesok efter 3, 6 eller 9 manader:
Tandskdterskan informerar (201) samt fluorlackar (205 eller 206 inkl PTR)

Tillstdnd

2021 204 Profylaxskena
205 Fluorbehandling, kortare tid
206 Fluorbehandling > 20 min (inkl PTR)
201 Information eller instruktion



Vagledning infor profylaxsamtal
Valkommen, vad bra att du kunna komma idag.

Idag ténkte jag att vi skulle prata kring dina tander, vad som paverkar dem? Ga igenom
tandborstning osv, ar det okej for dig?

o Ar det nagot férutom det som du skulle vilja prata om?

e Vad gor du idag? Hur brukar du gora dagligen for att ta hand om dina ténder?
e Hurser du pa dina tinder?

Jag har tittat i din journal: Berdtta vad du ser exempel, aterkommande lagningar, plack,
gingivit.

e Hurser du pa det sjilv?
Sammanfatta vad patienten sager. Ligg inte in nagon vardering. Anvand dig av skalor.

e Hur viktigt dr det for dig att ha friska tinder? Mellan 1-10, dar 1 &r inte sa viktigt
och 10 ar jatteviktigt.

e Hur siker ar du pa att du dina ténder ska bli friska, med de férutsittningar som
du har? Mellan 1-10, dar 1 &r inte sa viktigt och 10 &r jatteviktigt.

Sammanfatta vad patienten sager.

e Vad vet du om nagra orsaker till varfor tinder kan ga sonder eller ma daligt?
e Orsaken till att tinderna gar sonder, vad vet du om det?
Ar det ok att jag berttar vad jag vet? — Dricka & &ta, regelbundet 5ggr/dag.
- Halla rent, hygien, 2 ggr/dag.
- Fluor, starker upp.
e Vad tanker du utifran det jag berattar?

e Ardet nagot vad det hir som du ser direkt att det dr det som paverkar i ditt fall?
e Om du skulle géra en forandring for att paverka din munhilsa positivt, vad skulle
du kunna borja med och nér skulle det ske?

Gor en sammanfattning samt vad patienten har kommit fram till for eventuella
forandringsmojligheter.

Ge info om eventuell uppfdlining och var tydlig med vad patienten ska gora till ndsta gang.

Avsluta besoket, Tack for att du kom.



SKaPa Bilaga till PGSA 1 Mall for journalgranskning FTV Druvan

Journalkontroll FTV Druvan

Datum: 0= ej enligt plan. 1= enligt plan.
Person- Us-dtg Risk- Kallelse OK Ejintresserad Avstar - Kommentar Person- Us-atg Risk - Kallelse OK Ejintresserad Avstar - Kommentar Person- Us-atg  Risk - Kallelse Ejintresserad Avstar -
nummer Frisk ekonomi nummer Risk ekonomi nummer Hogrisk OK ekonomi
IXXXXXXXXX IXXXOOKXOK IXXXXXXXXX
.e g

Ostergétland



/ Forandring att testa: Kallelserutin till undersokning och mellanbesok for sjukdomsférebyggande/-behandlande atgéarder PGSA 2
/ Startdatum Ftv Druvan: 20XX-XX-XX

SKaPa
Agera: Planera:
Vilka slutsatser drar vi av testet? behdver vi testa i storre skala? Vilka férandringar bor Vad ska férdndras? Hur ska det mdtas? Mal? Vem gor vad? Nér?
géras mot bakgrund av de resultat testet visade? Ftv Druvan har till skillnad fran Ftv Vidablick en kallelserutin som innebar att man vid
resursbrist (patientkoer) kallar patienterna oberoende av vilken riskbedémning dessa
har. Ambitionen ar att kalla patienter med beddmd risk for sjukdom med fortur,
jamfort med friska patienter
Mal: Minst 90% av patienterna i aldern 24ar- med hog risk for karies skall ha en
korrekt kallelsepost i Lifecare Dental.
Matning: Egenkontroll av klinikens kallelselistor var tredje manad. Start 3 manader
efter forankring pa kliniken
(@B
e/
Studera: Gor:
Vad blev utfallet? Beskriv genomférandet, svdrigheter, avvikelser fran planen
Vidablick Forankring/beslut vid arbetsplatstraff Vidablick 2020-01-17, Druvan 2020-01
Matning 1 2019-XX-XX XX% Baseline vid start Paminnelse vid alla arbetsplatstraffar for att forankra tills malet ar natt
Matning 2 2020-XX-XX XX%
Matning 3 20XX-XX-XX XX%
Druvan
Matning 1 2020-01- 01 XX% Baseline vid start
Matning 2 2020-XX-XX XX%
Matning 3 2020-XX-XX XX%
Region

Ostergétland



SKaPa Bilagor till PGSA 2

Rutin Vidablick:
Kliniken skapar en ”"VIP-lista” for att prioritera kallelser av patienter med Hog risk for karies. Listan beror
kallelser till tandhygienist

Rutin Druvan:
Kliniken skapar en ”VIP-lista” for att prioritera kallelser av patienter med Hog risk for karies. Listan beror
kallelser till tandskéterska

Region

Ostergétland



behandlande dtgarder PGSA 3

/ Fordndring att testa: Patienter som far reparativ atgard p.g.a. karies ska vid behandlingstillfdllet dven fa sjukdomsforebyggande/-
- Startdatum: 20XX-XX-XX

SKaPa
Agera: Planera:
Vilka slutsatser drar vi av testet? behéver vi testa i stérre skala? Vilka Vad ska fordndras? Hur ska det matas? Mal? Vem gér vad? Nér?
férandringar bér géras mot bakgrund av de resultat testet visade? Nar patienter med karies kommer till behandlarna for en reparativ atgard ska
behandlaren dven forsdka forebygga framtida sjukdomsutveckling genom att utfora
sjukdomsforebyggande/-behandlande atg.
Mal: 50% av pat. 24 ar- som kommit till kliniken for reparativ atg. 701-707, 800,801
p.g.a. karies tillstand 4001- 4012 ska dven ha behandlats med nagon atg. 205, 321
tillstand 2021,3021, 4001- 4012 vid samma tillfalle
Matning: SKaPa bistar med data
(@B
e/
Studera: Gor:
Vad blev utfallet? Beskriv genomférandet, svdrigheter, avvikelser fran planen
Vidablick 1. Forankring/beslut vid arbetsplatstraff Vidablick 2020-01-17, Druvan 20XX-XX-XX
Matning 1 2019-XX-XX — 2019-XX-XX XX% Baseline 2. Pdminnelse vid alla arbetsplatstraffar for att férankra tills malet ar natt
Matning 2 2020-XX-XX — 20XX-XX-XX XX%
Matning 3 2020-XX-XX - 2020-XX-XX XX%
Druvan
Matning 1 2019-XX-XX — 2019-XX-XX XX% Baseline
Matning 2 2020-XX-XX — 20XX-XX-XX XX%
Matning 3 2020-XX-XX - 2020-XX-XX XX%
Region

Ostergétland



~
“"“Hur ser statistiken ut? Baseline FTV Druvan

&tg 101 77% 201
&tg 111 16% 43
&tg 112 7% 18

262

Andel us-atg avde med Hogrisk K

" 3tg101 ® 4tg111 = atg112

Region

Ostergétland 11



Y, tient d karies FTV D
Pat som fatt sjukdomsbehandlande/forebyggande atg
Antal pat med en atg 4% 7 _ "
Antal pat med flera atgarder 1% 2 DlagramrUb”
Antal pat utan atgarder 95% 182 1%
Totalt 100% /
Antal pat med flera besok med atg
Andel pat. utan atg
¥ Antal patmed en atg * Antalpatmed flera atgdrder * Antal pat utan atgarder
Region

Ostergétland
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"7 Fordelning atgarder FTV D

Antal atg Andel  Antal ) _ o

3tg 201 17% ) Fordelning av atgarder
atg 205 75% 9

atg 206 8% 1

atg 311 0% 0

atg 312 0% 0

atg 321 0% 0

Totalt 100% 12

= 3tg201 = atg205 = 3tg206 atg311 = atg312 = atg321
Region

Ostergétland



Journalkontroll FT\ Druvan Sammanfattning PGSA-hjul 1, 2, 3
0= ej enligt plan. 1= enligt plan.

Datum: 200101-200331

PGSA1

PatientID Us-3tg K-Risk 1 Recall

PGSA1
Aterl ling recall

PGSA3
Flour/lagningstillfille

PGSA1  PGSA1l PGSA3
Patient ID Us-3tg  K-Risk0 Recall  Aterkoppling recall Flour/lagningstillfille
40105195 101 0| 1]
40108405 112 0| 0[18man istéllet for 24
40119263 112 0| 1]
40122671 112 0| 1]
40127081 112 0| 1]
40127583 101 0| 0[12man istallet for 24
40128612 112] 0 0[18man istallet for 24
40131131 112 0| 0[18man istéllet for 24
40153804 112 0| 1]
40153804 112 0| 1]
40168221 112 0| 0[12man istéllet for 24
40168499 101 0| 1]
40174528, 112 0| 1]
40196018, 101 0| 0[12man istallet for 24
40202541 112] 0 0[12man istallet for 24
40207246 112 0| 1]
40225772 101 0| 1]
40230682 112 0| 0[18man istéllet for 24
40231309 112 0| 0[12man istéllet for 24
40231812 112 0| 1]
40236551 112 0| 0[12man istallet for 24
40237044 101 0| 0[12man istallet for 24
40401903 111 0| 1
40240143 112 0| 0[18man istéllet for 24
40409275 111 0| 0[18man istdllet for 24

SUMMA

12

40103993 112 1] 0[12man istéllet for 18
40104470 101 1] 1

40126595 101 1] 0]12man istéllet for 18
40235932 101 1] 0]12man istéllet for 18 lav2
40300234 101 1] 0[14man istéllet fér 18 Oav1l
40317731 101 1] 0[12man istéllet for 18
40354982 111 1] 1 Oav 1
40369273 101 1] 0[14man istallet for 18 Oav1l
40419243 101 1] 0[12man istéllet for 18
40435342 112 1] 0[12man istallet for 18
40470649 112 1] 0|13man istéllet foér 18
40474493 111 1] 1 Oav1l
40489479 101 1] 0[14man istéllet fér 18
40499445 111 1] 1 Oav1l
40522330 112] 1 0[12man istéllet for 18
40525368 111 1] 1

40559406 101 1] 0[12man istéllet for 18
40569576 112 1] 0[24man istéllet for 18
40584501 101 1] 1

40660297 112 1] 0]12man istéllet fér 18
40248996 101 1] 0[12man istéllet for 18 Oav2
40655616 101 1] 0[12man istéllet for 18
40428071 112] 1 0[12man istéllet for 18
40751520 111 1] 1

40819579 111 1] 1

SUMMA 8| 0|




Journalkontroll FT\ Druvan
Datum: 200101-200331

Sammanfattning PGSA-hjul 1, 2, 3
0= ¢j enligt plan. 1= enligt plan.

PGSA1  PGSA1l PGSA3 PGSA2
PatientID Us-3tg K-Risk2 Recall Ater ing recall Flour/lagni illfdlle Vip-kariesprofylax
40277892 112] 2 0|saknas K-ktr 6man 0
40359424 101 2 under behandling
40574267 101, 2 under behandling
40606740 101 2 1 0(men 311)/2 il
40694007 101 2 0|18man istallet fér 12, saknas K-ktr 6man 0/1 0|
40147494 101 2 under behandling
40213186 111 2 under behandling
40314201 112 2 under behandling
40327216 112] 2 1 0/2 (info har givits) 1]
40492572 112] 2 under behandling
40520134 101, 2 0[saknas K-ktr 6man 0/1 0
40425802 111 2 0|saknas K-ktr 6man (erosionsskador) 0|
40366947 101 2 under behandling
40488965 101 2 0|saknas K-ktr 6man 0
40523944 101 2 0|saknas K-ktr 6man 0
40598039 112 2 under behandling
40577533 112] 2 under behandling
40641901 112] 2 under behandling
40724333 101, 2 under behandling
40228172 101 2 0|saknas K-ktr 6man 0/2 0|
40311428| 112 2 under behandling
40206477 101 2 under behandling
40652387 101 2 under behandling
40377460 112 2 under behandling
40412451 101 2, under behandling

SUMMA




o>,
“““Hur ser statistiken ut? Baseline karies risk 2 FTV
Vidablick

fordelning atgard 101, 111/112

Region

Ostergétland



- =0.  Vuxna patienter med karies risk 2 FTV

Vidablick

Andel som erhallit sjukdomsforebyggande behandling i samband med undersékningstillfallet

N

Region

Ostergétland



-=r. Vuxna patienter med karies risk 2 FTV

Vidablick

Andel patienter som erhallit sjukdomsférebyggande atgard i samband med lagningstillfallet

Region

Ostergdtland



0. Vuxna patienter med karies risk 2 FTV

Vidablick

Andel patienter som erhalit recept pa fluor

Region

Ostergétland



SKaPa

Journalgranskningsmall

Atg.kod us Profylaxbesok antal -av- Atgkod prof Prof i samband med us 0/1 Prof i samband med lagn -/- Recept fluor 0/1 Profké enligt risk 1/0 Revkd enligt risk 0/1 Kallad enl. plan prof 0/1  Kallad enl. plan rev 0/1 Profylax men ej debiterad ~ Taxa 2008/AFL
101 Oavil 0 0 Oav4 0 Ingen ko 1 Ingen ko Avliden 0 2008
112 lavl 205, 341H 1 Oav3 1 1 (3 man istllet for 6) 1 0 Avliden 0 AFL
101 Oavl 311 0 Oav0 0 Gar ej att utldsa Avliden Avliden Avliden 0 AFL
101 lavil 342 0 OavO 1 1 1 1 1 0 AFL
112 Oavl 341 1 Oav0 1 0 1 Ingen ko 1 0 2008
101 Oavl 0 0 Oav0 0 Ingen ko Avliden Ingen ko Avliden 0 AFL
101 lavil 341, 311 0 lav3 0 1 1 1 Bytt klinik 0 2008
111 Oavil 205 1 Oav3 1 Ingen ko 1 Ingen ko 1 0 2008
101 Oavl 341,311 0 Oav3 1 Ingen ké 1 Ingen ko 0 0 2008
101 Oavil 0 0 lavd 0 0 1 Ingen ko 1 1 2008
101 Oav1l 0 0 Oav2 0 Ingen ko 1 Ingen ko 0 0 2008
101 lavil 341, 342, 311, 312 0 OavO 0 1 0 0 0 0 2008
111 lavil 342 0 lav4 1 1 1 0 0 1 2008
101 Oavl 0 0 Oav0 0 Ingen ko 0 Ingen ko 1 0 2008
101 Oavil 321,341 0 Oav0 1 1 0 1 1 0 AFL
112 Oavil 0 0 Oavil 1 Gar ej att utlasa 1 Vill ringa sjalv Vill ringa sjalv 0 2008
101 Oavl 341 1 Oav0 0 Ingen ko 1 Ingen ko 0 0 2008
101 Oavl 311, 342 0 Oav2 0 Ingen ké 0 Ingen ko 0 0 2008
101 Oavil 311, 341 0 OavO 0 Ingen ko 1 Ingen ko 0 0 2008
112 lavil 341 1 Oav0 0 1 0 1 1 0 2008
101 Oavl 0 0 Oav4 0 Ingen ko 1 Ingen ko 0 0 2008
101 Oav1l 341 1 Oavil 0 Ingen ko 1 Ingen ko 1 0 2008
101 lavil 311, 342, 341 0 Oav2 0 1 0 0 0 0 2008
101 lavi 341, 342 1 Oav2 1 Gar ej att utlasa 0 1 1 0 AFL
111 lavil 341 1 lavl 1 1 0 0 0 1 2008
111 lavil 341 0 Oav0 0 0 0 0 0 0 2008
111 lavl 341 0 Oav2 0 Gar ej att utlasa 1 0 0 0 2008
111 lavl 342 0 2avéd 1 1 Under beh pa OFM 0 Under beh pa OFM 0 AFL
101 Oavl 205 1 lavl 1 Vill ringa sjalv 1 1 1 0 AFL
101 Oavil 0 0 Oav0 0 Ingen ko (0] Ingen ko 0 0 2008
101 Oavl 0 0 Oav4 0 Ingen ké 1 Ingen ko Ej fardigbehandlad 0 2008
101 Oavl 0 0 Oav0 0 Gar gj att utldsa 1 1 1 0 2008
101 Oav1l 0 0 Oav1l 0 Ingen ko (0] Ingen ko 0 0 2008
111 Oavl 0 0 Oav1l 0 Ingen ké Gar ej att utldsa Ingen ko Gar ej att utlasa 0 2008 RAB
101 Oavl 0 0 Oav1 0 Ingen ké Gar ej att utldsa Ingen ko Gar ej att utlasa 0 2008
101 Oavil 311, 341 0 Oav5s 0 Ingen ko 1 Ingen ko 0 0 2008
111 Oavl 311, 341 0 Oavl 0 Ingen ko 0 Ingen ko 0 0 2008 RAB
101 Oavil 205 0 lavl 0 Ingen ko 1 Ingen ko 0 0 2008
101 lavil 205, 341, 311 0 lavil 0 Ingen ko 1 1 1 0 2008 RAB
101 Oavl 311,321 1 lav3 0 Ingen ko Vill ringa sjalv Ingen ko Vill ringa sjalv 0 2008
101 lavil 311, 342 1 Oavé 1 Ingen ko 0 Ingen ko 0 0 2008
101 lavil 205, 321, 312, 341 1 lavl 1 1 (3 man istéllet for 6) 1 0 1 0 AFL
112 Oavl 311,341 0 Oav1 0 Ingen ké 0 Ingen ko 0 0 2008

Tdl: 30 Hyg: 13 15av43 12av43 1lav 72 14 av 43 11av 14 23av 37 8av17 13av 32 3av43 AFL: 9 2008: 34

Region

Ostergétland



sjukdomsforebyggande/-behandlande atgarder

/ Forandring att testa: Patienter med risk for karies ska mellan undersékningstillfallena fa mellanliggande besék med PGSA 4
Startdatum: 20XX-XX-XX

SKaPa

Agera: Planera:

Vilka slutsatser drar vi av testet? behéver vi testa i stérre skala? Vilka férdndringar bér Vad ska férdndras? Hur ska det métas? Mdl? Vem gér vad? Nér?

géras mot bakgrund av de resultat testet visade? Patienter med risk/hog risk for karies kallas for mellanliggande besok for
sjukdomsforebyggande/-behandlande atgarder
Mal: 30% ska fa mellanliggande besok enligt vardplanen for sin K-risk
Matning: Andel patienter 24 ar- som efter basundersdkning atg 101,111,112 fatt
Hogrisk-profil och mellanliggande besok dar atg: 205,206, 311-314,321 tillstand
2021, anvants. SKaPa bistar med data. (Ex. Pat med us 2019-09 kontrolleras tidigast
2020-01 ifall vardplanen foreskriver mellanliggande besék inom 3 man)

(an)
e/

Studera: Gor:

Vad blev utfallet? Beskriv genomférandet, svarigheter, avvikelser fran planen

Vidablick 1. Forankring/beslut vid arbetsplatstraff Vidablick 20XX-XX-XX, Druvan 20XX-XX-XX

Matning 1 2019-XX-XX — 20XX-XX-XX XX% Baseline 2. Pdminnelse vid alla arbetsplatstraffar for att férankra tills malet ar natt

Matning 2 20XX-XX-XX — 20XX-XX-XX XX%

Matning 3 20XX-XX-XX - 20XX-XX-XX XX%

Druvan

Matning 1 2019-XX-XX — 20XX-XX-XX XX% Baseline

Matning 2 20XX-XX-XX — 20XX-XX-XX XX%

Matning 3 20XX-XX-XX - 20XX-XX-XX XX%

Region

Ostergétland



// Forandring att testa: Patienter med Kariesrisk ska erbjudas munskdljvatska eller tandkram med hég NaF-halt pa recept. PGSA 5
Startdatum: 20XX-XX-XX

SKaPa

Agera: Planera:

Vilka slutsatser drar vi av testet? behéver vi testa i stérre skala? Vilka férdndringar bér Vad ska férdndras? Hur ska det métas? Mdl? Vem gér vad? Nér?

géras mot bakgrund av de resultat testet visade? Patienter med Risk/Hog risk for karies ska vid undersokningstillfallet i hogre grad
forskrivas munskdljvatska eller tandkram med hog NaF-halt
Mal: xx% av undersokta pat. med Risk/Hogrisk for karies ska fa recept pa
ovanstaende.
Matning: SKaPa bistdr med data pa patienter som varit pa basundersokning atg
101,111,112 och har riskprofil Risk/Hogrisk. Kliniken genomfér journalgranskning pa
50 patienter.

(@n)
7

Studera: Gor:

Vad blev utfallet? Beskriv genomférandet, svdrigheter, avvikelser fran planen

Vidablick 1. Forankring/beslut vid arbetsplatstraff Vidablick 2020-01-17, Druvan 20XX-XX-XX

Matning 20XX-XX-XX — 20XX-XX-XX XX% Baseline 2. Pdminnelse vid alla arbetsplatstraffar for att férankra tills malet ar natt

Matning 20XX-XX-XX - 20XX-XX-XX  XX%

Matning 20XX-XX-XX — 20XX-XX-XX XX%

Druvan

Matning 20XX-XX-XX — 20XX-XX-XX XX% Baseline

Matning 20XX-XX-XX - 20XX-XX-XX XX%

Matning 20XX-XX-XX — 20XX-XX-XX XX%

Region

Ostergétland



SKaPa Bilaga till PGSA 5 Mall for journalgranskning

Journalkontroll FTV Vidablick

Datum: O=nej 1=ja
RISK HOGRISK

Personnummer Us-atg  Recept skéljning 0/1 Recept tandkrdm 0/1 Personnummer Us-atg  Recept skéljning 0/1 Recept tandkrim 0/1

Region

Ostergétland



SKaPa

Region

Loggbok FTV Druvan
190520 Uppstartsmote i Huskvarna.

Beslut tas att samarbeta med FTV Druvan i projekt som ev ska omfatta bade fyllningséverlevnad och kariesprofylax hos vuxna kariesaktiva patienter. Bokar nytt mote féljande vecka for att
gora A3 och fiskben.

190527 Mote pa Vidablick. Narvarande; Martina Lunde, Sofia Dambergs, Mats Svensson, Sharre Chizarie och Maria Garrido.
Tagit fram fiskbensanalys och diskuterat mojliga atgardsaktiviteter. Bokat utbildning i Motiverande samtal (Ml) 190905.

190823 Christina Kjelin Ferm ansluter till Vidablicks grupp och ersatter Hanna Korsfeldt.

190826 Mote pa Druvan. Narvarande; Martina Lunde, Sofia Dambergs, Mats Svensson, Sharre Chizarie, Christina Kjelin Ferm och Maria Garrido.
Gemensamt mote infor genomgang av fiskbensanalys med Per Hjalmarsson. Beslutar att begransa projektet till kariesprofylax och utesluta fyllningséverlevnad.

190827 Skypemote. Narvarande; Martina Lunde, Sofia Dambergs, Mats Svensson, Sharre Chizarie, Christina Kjelin Ferm, Maria Garrido och Per Hjalmarsson.

Redovisning av fiskbensanalys, nulagesrapport fran klinikerna avseende personal och patientstock. Begart utdrag pa atgarder 201, 204, 205, 206, 311, 312, 313, 314, 321 under perioden
20190101-20190630. Diskuterat vilka ev mjuka viarden som kan vara aktuella att titta pa i samband med journalgranskning, t.ex. rekommendationer kring fluor och munhygien enligt dagant.
Hela kliniken informeras om projektet och ev bidrar till fiskbensanalysen under klinikdagen

190905 Mailar arbetsmaterialet till Per Hjalmarsson enligt 6verenskommelse.

191001-191231 Arbetar med samtals- och debiteringsmallar samt formuleringar i PGSA hjulen

200108 Rutiner forankras pa APT

200224 Journalgranskning av aktuella atgarder for baseline

200324 Kliniken borjar stanga ner pga Covid 19. Helt stangt 200406-200518

2004XX Kalibrering av riskbeddmning och kallelseintervall

200420 Skypeméte

200519 Kliniken borjar aterigen 6ppna upp. Enbart akuttandvard, barntandvard och vard som inte kan ansta. Fortsatt fokus pa dessa grupper fram till dags dato. Vuxna patienter undersoks i
mycket begransad omfattning. De som undersokts har dnnu inte fatt vard.

201118 Martina slutar

Ostergétland



SKaPa Logg bok
190520 Uppstartsmote i Huskvarna.

Beslut tas att samarbeta med FTV Druvan i projekt som ev ska omfatta bade fyllningséverlevnad och kariesprofylax hos vuxna kariesaktiva patienter. Bokar
nytt mote foljande vecka for att gora A3 och fiskben.

190527 Moéte pa Vidablick. Narvarande; Martina Lunde, Sofia Dambergs, Mats Svensson, Sharre Chizarie och Maria Garrido.
Tagit fram fiskbensanalys och diskuterat mojliga atgardsaktiviteter. Bokat utbildning i Motiverande samtal (MI) 190905.

190823 Christina Kjelin Ferm ansluter till Vidablicks grupp och ersatter Hanna Korsfeldt.

190826 Mote pa Druvan. Narvarande; Martina Lunde, Sofia Dambergs, Mats Svensson, Sharre Chizarie, Christina Kjelin Ferm och Maria Garrido.
Gemensamt mote infér genomgang av fiskbensanalys med Per Hjalmarsson. Beslutar att begransa projektet till kariesprofylax och utesluta
fyllningsoverlevnad.

190827 Skypemote. Narvarande; Martina Lunde, Sofia Dambergs, Mats Svensson, Sharre Chizarie, Christina Kjelin Ferm, Maria Garrido och Per Hjalmarsson.
Redovisning av fiskbensanalys, nuldgesrapport fran klinikerna avseende personal och patientstock. Begart utdrag pa atgarder 201, 204, 205, 206, 311, 312,
313, 314, 321 under perioden 20190101-20190630. Diskuterat vilka ev mjuka varden som kan vara aktuella att titta pa i samband med journalgranskning, t.ex.
rekommendationer kring fluor och munhygien enligt dagant. Hela kliniken informeras om projektet och ev bidrar till fiskbensanalysen under klinikdagen

1900905 Mailar arbetsmaterialet till Per Hjalmarsson enligt 6verenskommelse.

190905 Klinikdag. Maria och Christina informerar 6vriga kliniken angaende arbetets fortgang. Gruppen far fundera kring olika orsaker till
problemformuleringen och bekréaftar de tankar vi haft sa har langt. Andra delen i en paborjad kurs for hela kliniken i samtalstekniken M.

190923 Forberedande mote pa Vidablick infér morgondagens genomgang med Per Hjalmarsson. Samtliga medlemmar fran bada klinikerna narvarande.
Genomgang av statistiken vi fatt utskickad gallande de forebyggande atgarder som gors idag. Mycket forebyggande vard ges till barn, ej vuxna. Vid motet
framkom dven hur man i recallsystemet kan salla ut hogriskpatienter och darmed prioritera att kalla dem forst, ett mycket vardefullt verktyg.

Region
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s

SKaPa

190924 Mote i Linkdping med Per Hjalmarsson. Samtliga deltagare fran de tva klinikerna ar narvarande. Motet utmynnar i vad som blir nasta steg i arbetet framat, att gora ett vardprogram for
kariesbehandling och férebyggande vard hos vuxna hogriskpatienter. Vardprogrammet kommer att ha sin grund i nationella riktlinjer och troligen landa i ett liknande vardprogram som idag finns for

barnen. Initiala tankar ar att en del i programmet ska besta av fluorlackningar i samband med us, lagningstillfallen samt vid uppféljande profylaxbesok dar fokus laggs pa kost- och OH vanor ur ett
individuellt perspektiv. Forskrivning av fluorpreparat for hemmabruk ska ocksa inga.

Per kommer att skicka ett férslag pa PGASA-hjul.

191018 Maria och Christina paborjar PGSA-hjul for paseende av Sharre.

191114 Maria och Christina paborjar informationssokning infor utformning av lathund for profylax.

191209 Skypemote med bada klinikerna och Per Hjalmarsson. Gar igenom PGSA-hjul.

2020017 Informerar pa klinikmote om projektets utforming och vad det innebér for medarbetarna i praktiken

200127 Mote med Maria, Christina och Sharre. Justerar debiteringsmall och bérjar ta fram en journalgranskningsmall. Begar ut personnummer pa berérda patienter som vi fatt urdragna ur registret
sedan tidigare av Per for att kunna pabdrja journalgranskning.

200130 Visar lathund for debitering pa klinikmote
200224 Mote med Maria, Christina och Sharre. Gor fardigt journalgranskningsmall och pabérjar journalgranskning for baselinekontroll.

200420 Skypemote med samtliga projektmedlemmar fran Vidablick och Druvan, Andreas fran Ftv Berga samt Per Hjalmarsson. Avstamning angdende journalgranskningen sa har langt. Diskussion
angaende forskjuten period for uppfoljning p.g.a. avslutad patientverksamhet med anledning av situationen med Covid-19.

20200824 Da inget patientarbete utférts under corona pandemin har arbetet avstannat. Christina samanfattar var vi star i dagslaget.
Sammanfattningsvis har vi: 1.Utfort journalgranskning av patienter med K2 undersékta 2018 mars-april- se under klindok 2020-04-22 journalgranskning
2. Tagit fram riktlinjer f6r debitering enligt SkaPa projektet 2019/2020 patienter med kariesrisk2 FTV Vidablick-se under klindok 2020-04-22 SkaPa mall 2019/2020

20210225 : Pa kliniken har vi under hosten 2020 fram till nu jobbat med att utféra vard som pga corona pandemin blivit eftersatt. Vi har prioriterat enligt ett givet schema akuta barn och vuxna, utfort
vard som ej kan ansta och vi har annu inte kommit fram till att genomféra undersékningar pa vuxna patienter.

Sammanfattningsvis angaende SKAPA har vi: 1.Utfort journalgranskning av patienter med K2 undersékta 2018 mars-april- se under klindok 2020-04-22 journalgranskning
2. Tagit fram riktlinjer for debitering enligt SkaPa projektet 2019/2020 patienter med kariesrisk2 FTV Vidablick-se under klindok 2020-04-22 SkaPa mall 2019/2020

20210415: planerad avstamning med FTV Druvan 6/5 och presentation skapa 10/5
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Sammanfattning FTV Druvan

* Journalgranskning baseline genomford. Bekraftade var bild av
verkligheten...

* Riktlinjer finns for vardfloden, kallelser, debiteringar och samtal
baserat pa Ml dvs vardprogram for karies pa vuxna patienter 24 ar
och aldre

* Vi ar mer kalibrerade vad galler riskbeddomning och kallelseintervall

* Vi ser en okad andel sjukdomsbehandlade atgarder inom Barn- och
ungdomstandvarden!

* Projektet “aterupptas” nar vi nar en mer balanserad vardsituation

Region

Ostergétland
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~“Sammanfattning FTV Vidablick

* Journalgranskning baseline genomford. Bekraftade var bild av
verkligheten dar vi ser

* Riktlinjer finns for vardfloden, kallelser och debiteringar for karies pa
vuxna patienter 24 ar och aldre

* Vi ar mer kalibrerade vad galler riskbeddomning och kallelseintervall

* Vi ser en fortsatt hog andel sjukdomsbehandlade atgarder inom Barn-
och ungdomstandvarden!

* Vi har for avsikt att ateruppta projektarbetet postcovid.

Region

Ostergétland



