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Bakgrund

Behandlare pa Folktandvarden Sofia har uppmarksammat att dentala
erosionsskador blir allt mer vanligt forekommande hos de patienter
vi moter. Vi har noterat att det saknas samsyn kring hur dentala
erosioner ska beddomas, registreras och framforallt behandlas inom
tandvarden. Enligt det vetenskapliga stod som finns for erosioner ar
den framsta behandlingen att reducera den sura paverkan pa
tanderna vilket ofta handlar om att patientens livsstil behover
justeras gallande sura dryck- och kostintag. Enligt tandvardens
nationella riktlinjer ar atgarden beteendemedicinsk behandling den
hogst prioriterade atgarden for tillstandet vuxna patienter med
ohdlsosamma matvanor. Dar namner man aven hur sura livsmedel
ger upphov till dentala erosioner och hur detta pa olika vis kan
behandlas via en beteendemedicinsk prevention och behandling. |
var nuvarande situation erbjuder vi inte beteendemedicinsk
behandling till patienter med dentala erosioner.
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Vad ser vi for problem idag?
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Overgripande mal:

Vad vill vi forandra?
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Analys av nulage - (Fiskben /Ishikawadiagram)

SKaPa
Patientfaktorer Klinikrutiner
Patientkostnad Fullbokade tidbocker
Attityd till beteendemedicinsk Vi ger enbart radgivande samtal
behandling

Svart att bryta trender i
samhallet Vi rek. Fluor som behandling

Erosionsskador
orsakade av
livsmedel,
behandlas inte
enligt
rekommendation

Bristande kompetens kring
Patienten kdnner skuld/skam behandling

Bristande kunskap kring hur man utfér en

beteendemedicinsk behandling
Resa till/fran klinik

Saknar samsyn kring diagnostisering

Patientkommunikation Diagnostik/behandling
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Analys av nulage:

Se pa bilderna “Fiskbensdiagram/Ischikawadiagram”
Vilka olika forandringar tror vi kan forbattra nulaget
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Handlingsplan - sammanstallning

Lista prioriterade fordndringar som ska testas
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Forandring att testa — Mal — Att gora - Ansvar- Tidsplan — Matning — Resultat
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Fordandring att testa:

Agera:

Startdatum:

Planera:

W,

Studera:

Bearbetning, text och layout - Qulturum, Region Jénkopings lan



SKaPa
Analys och resultat av de testade fordndringarna kopplat till det évergripande mdalet

Diagram:
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Summering:

 Sammanfatta kortfattat projektet (gors i
slutfasen)
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2021-09-16

Uppstartsmote med Per Hjalmarsson fran SKaPa.

2021-10-18

Mote med projektgruppen for att skissa pa en analys av nulaget, var fiskbensflata.

2021-10-21

Digitalt mote med Per Hjalmarsson fran SKaPa. Projektgruppen presenterade fiskbensanalysen
och planerade for framtida moten.
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sx=P= Utvardering av arbetsformen
Vad har varit bra:

Vad kunde varit battre:

Vilka erfarenheter tar vi med oss till ett kommande projekt?
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