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Bakgrund — vid start

* Medarbetare pa kliniken

- 4st tdl
- 8sttsk
- A4st thyg ; o . .

‘Antal unika patienter fordelat pa aldersgrupp och risker

Antal unika patienter
. Summa Risksum 0 Risksum1 Risksum2 Risksum 3 Risksum4 Risksum5 Risksum6 Risksum 7 Risksum & Risksum9 Risksum 10

* Antal patienter
- vuxna 16 000st BBam 7885 3610 mo 145 554 437 200 0 45 4 :

@02 573 3 # 28 5 2
- unga vuxna 1782st }

P E3-19 732 3297 730 1424 549 437 198 10 45 4 1
- barn 7885st BUnga Vuxna 1782 456 320 19 245 129 53 45 15 1

m20-23 1782 456 320 19 245 129 53 45 15 1
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= Laget 2020-2021

Vad sag vi for problem?
* manga barn 0-6 ar med karies och foraldrar som inte hade sjukdomsinsikt.

e Saknades en tydlig vardkedja, kunskap som fanns om kariessjukdomsbehandling anvandes
inte. Okunskap om kariesbehandling férekom.

* Fokus pa operativ behandling av kariesskador framfor sjukdomsbehandling. Tandlakartid
till operativ behandling. Kompetensen hos tandskoterskor utnyttjades inte for
sjukdomsbehandling.

* Fokus pa operativ kariesbehandling = vi brast i hur vi formedlade kariessjukdomen till
barn och foraldrar. Ta bort symptomen av sjukdomen framfér sjukdomsbehandlande
atgarder. Mojlig orsak till den bristande sjukdomsinsikten.

Vad gjorde vi 2020-20217

* En manual som skulle underlatta for medarbetarna hur vi skulle behandla patienter i olika
aldrar och riskgrupper. Manualen beskrev IémpIiF sjukdomsférebyggande behandling och
sjukdomsbehandling. ”Lathund” for att enkelt valja ratt behandling.
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Overgripande mal:

Vad vill vi forandra?

Battre omhandertagande av barn 0-6 ar med karies genom utdkad och
forandrad information/instruktion samt tydligare terapiplaner i
journalsystemet.
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Region
Ostergotland

Analys av startlaget:

* En arbetsgrupp hade fére SKaPa-projektstart tagit fram ett
omfattande kariesprogram som stdd for de
sjukdomsforebyggande/sjukdomsbehandlande atgarderna
vid kliniken.

 Skulle vi presentera klinikens framtagna kariesprogram for
hela arbetsgruppen?

* Det framtagna programmet var for omfattande for att
genomforas i sin helhet. Vi behovde borja med att valja
nagra delomraden, for att fa en struktur for fortsatt
sjukdomsforebyggande/sjukdomsbehandlande atgarder
och nagra fa konkreta behandlingsatgarder att fokusera pa
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Engagemang

*Behandla barn med

karies ar inte kul
*Qintresse

*Uppgivenhet hos
personal

Analys hosten 2021

* Svart att na réadda barn

* MI?
* Barn med diagnoser

Personal riskbedémningar *Uteblivet formedlande om

karies
*olika behandlare- olika  orsak/behandling/konsekvens

*okunskap om
befolkningsansvar
*okunskap om karies och
sjukdomsbehandling

behandlingssatt i
* Svarighet att formedla

*olika utforliga dagant f6rildraansvar

*okunskap om tillstdnd och
atgarder vi nonoperativ
kariesbehandling.

*karies benamns ej som
sjukdom

*fokus pa manifest
karies/operativ behandling

Bristande

*okunskap om an .
omhandertagande

kulturer/sprak

*Okunnighet om varandras

*QOstrukturerade rutiner

*Sjukdomsbehandling
likstalls felaktigt med

profylax p g a koer
*For lite tider for

sjukdomsbehandling hos

ts
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Ostergotland

Klinikrutiner/ledning

*personalbrist

*RAK anvands inte

*”tidboksstress” —klams in

av barn 0-6 ar med

*klinikens egna kariesprogram finns sgm inte
har presenterats

*For fa orosanmalningar

*QOkunskap om

orosanmaélningar — vad *AB/UB/sen ankomst

hander sen? Samt

Patientrutiner
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Engagemang

*Behandla barn med

karies ar inte kul
*Qintresse

*Uppgivenhet hos
personal

Analys hosten 2021 - val av férandringar

* Svart att na réadda barn

*MI?

Personal  *riskbedémningar arn med diagnoser
*Uteblivet formedlande om
karies

*olika behandlare-olika o5k /hehandling/konsekvens

behandlingssatt

. L * Svarighet att formedla
*Olika utforliga fordldraansvar
dagant *okunskap om tillstdnd och
atgarder vi nonoperativ
kariesbehandling.

*okunskap om
befolkningsansvar
*okunskap om karies och
sjukdomsbehandling

*karies benamns ej som
sjukdom

*fokus pa manifest
karies/operativ behandling

Bristande

*okunskap om an .
omhandertagande

kulturer/sprak

*Okunnighet om varandras

*QOstrukturerade rutiner

*Sjukdomsbehandling
likstalls felaktigt med

profylax p g a koer
*For lite tider for

sjukdomsbehandling hos

ts
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Klinikrutiner/ledning

*RAK anvands inte

*”tidboksstress” —klams in

av barn 0-6 ar med

*klinikens egna kariesprogram finns som i

*personalbrist
presenterats

*For fa orosanmalningar

*QOkunskap om

orosanmaélningar — vad *AB/UB/sen ankomst

hander sen? Samt

Patientrutiner



SKape Handlingsplan - sammanstallning

Forandring 1: InfGra terapiplan for
sjukdomsbehandling i patientjournalen for
kariesrisk 1/2 (risk/hogrisk) patienter.

Forandring 2: Rekommendera tandborstning
med fluoridtandkram x 3 och/eller
fluoridskoljning

Férandring 3: Be medfoljande foralder visa hur
tandborstning hemmavid sker. V.b darefter
demonstrera tb-teknik pa barnet

% Region
Ostergotland




"= En enkit gjordes till samtliga yrkesgrupper fér att belysa hur
medarbetarna sjalva beddmde att de arbetade enligt beslutade
forandringarna.

e Utfallet visade att tandskoterskegruppen upplevde att man arbetade
enligt rutinerna i hogre grad an de dvriga personalgrupperna
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Jag dr [ | Tandskoterska
[ ] Tandhygienist
[] Tandldkare

Profylax och nonoperativ kariesbehandling i terapiplanen enligt lathunden

TSK + THYG + TDL

1.

Region 4
Ostergétland

Hur ofta skulle du uppskatta att du kollar i lathunden i tarifoldern?
1 2 3 4 5

Aldrig  ibland ofta

Upplever du att du forstatt skillnaden mellan profylax och nonoperativ kariesbehandling?
1 2 3 4 )

Nej, Jag forstar ungefar Ja, det ar glasklart

jag forstar inte skillnaden

Foljer du de angivelser som stér i lathunden?

1 2 3 4 5

Aldrig ibland alltid

Gaér det att folja angivelserna i lathunden, t ex rent tidsboksmaéssigt?
[]Vet ej

1 2 3 4 5
Aldrig ibland alltid
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TDL + THYG

5. Anvinder du terapiplansfrasen for karies?

1 2 3 - 5
Aldrig ibland alltid
TSK
6. Finns terapiplan for kariesbarn gjord av thyg eller tdl?
1 2 3 4 5
Aldrig ibland alltid
TDL + THYG +TSK

7. Finns profylax eller nonoperativ kariesbehandling med i terapiplan for de barn dér det ar aktuellt?

1 = 3 -+ 5
Aldrig ibland alltid
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Region
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Rekommendation tandborstning x 3 alt fluoridskélj for barn med karies?

TSK + THYG + TDL

1. Hur ofta rekommenderar du tb x 3 alternativt tb x 2 och fluoridskél;j till barn med karies?

1 2 3 4 5
Aldrig ofta alltid

2. Hur ofta delar du ut kariesordinationslappen?
[ ] Jag vet inte vilken lapp det &r

1 2 3 4 5
Aldrig Ofta alltid

Foralder visar tandborstning

TSK + THYG + TDL

1. Hur ofta later du forilder visa tandborstning pa barn under 12 ar med karies?

1 2 3 4 5
Aldrig ibland alltid

Har du andra kommentarer kring SKaPa-projektet eller nagra
av ovanstaende fragor? Ris eller ros? Forslag? Skriv garna en
kommentar:




~ Granskningsmall:

SKaPa

1 |Ftv Motala
2 |Mall vid journalgranskning
3
4 |Midersinter 0-6 ar
5
6
7|
8 |
9
10|
11|
12
13
14|
15|
16|

Lifecare nr Alder kariesrisk  Finns Rekommende Foralder
0/1/2 terapiplan rattb x 3 alt visat tb?
far karies? fluoridskalj
17 for risk 1/27
18 |Kolumn1 | Kolumn2 ~ | Kolumn! ~ | Kolumn6| ~ | Kolumn7| | Kolumn! ~ | Kolumng |~ |Kolumn3 |~ |Kolumni1
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PGSA 1

‘an
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Forandring att testa: Terapiplan/sjukdomsbehandling i patientjournalen for

1/2 (risk/hogrisk) patienter.

Agera:

Slutsatser: Fler behandlare har f6ljt de gemensamma stegen
i kariesbehandling, d v s planerat in nokb i terapiplanen.
Onskvirt att alla team féljer den rutinen. Underlitta

om terapiplansfrasen anvandes i hégre utstrackning.

Startdatum: februari 2022

Planera: | samband med arskontroll ska barn med risk/hogrisk karies
fa en terapiplan i patientjournalen dar det framgar vilken planerad
sjukdomsbehandling som ska ske tills ndsta arskontroll.

Utfallet mats under tiden fram till att projektet avslutas (inom ramen
for SKaPa-samarbetet) Utfallet beddms med hjalp av journalkontroller
Mal: 75 % av den kontrollerade gruppen ska ha en terapiplan

Region
Ostergotland

Studera:

Utfall

Maj-okt: 2022: 50%

Dec 2022-mars 2023: 74%

@

Gora:

1. Forankring/instruktion vid APT 2022-02-25

2. Baselinekontroll av riskbarn via journalgranskning risk/hogrisk 0-6ar
vilka fatt arskontroll under perioden maj-okt 2022

3. Métning dec 2022- 2023-projektavslut
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Kommentarer kring terapiplaner

Det finns en terapiplansfras som var tankt att anvandas

Terapiplan karies

1. Non-operativ kariesbehandling och inskolning hos tsk
2. Operativ kariesbehandling: (T ex lagn 74m)

Foralder informerad om att hora av sig vid besvar och vark, da aktuellt med extraktioner under premedicinering.

Anvandes sallan, stod darfor infor fragan vid journalgranskning — vad
raknas som en terapiplan?

Snalltolkning?

Region
Ostergotland
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PGSA 2

Forandring att testa: Rek tandborstning x 3 alt tandborstning x 2 +
fluoridskoélj

Agera: Slutsatser: Gemensamma rekommendationer upplevs positivt
Dock latta att hamna i invanda hjulspar ...
Onskvirt om “kariesreceptet” anviandes i hdgre utstrackning.

N

‘an
oo/

Startdatum: oktober 2022

Planera: Muntlig och/eller skriftlig information kring karies, egenvard
om tb x 3 alt tb x 2 + fluoridskolj lamnas ut till foraldrar med risk-
/hogriskbarn. Detta noteras i patientjournalen

Information/forankring kring den nya rutinen férankras vid APT

| vilken man information utldamnas utvarderas under projektets gang
via journalkontroller. Utfallet mats under tiden fram till att projektet
avslutas (inom ramen fér SKaPa-samarbetet) Utfallet bedoms med
hjalp av journalkontroller

Mal: 75 % av den kontrollerade gruppen ska ha fatt
rekommendationen.

=N

Studera:

Utfall:

okt-dec: 2022: 30%

jan 2023 -projektavslut : 37%

Region
Ostergotland

®

a

Gora: Forandringen “sjosatts” vid APT. 2022-02-25
Matning via journalkontroller sker for perioderna:
1. maj-okt 2022

2. jan 2023 - projektavslut



Recept kariesbehandling
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“Kommentarer kring rekommendationer

egenvard

*Gemensamt beslut kring behandling (tb x 3), tidigare "smaorgasbord”
av val — |attare?

Region
Ostergotland
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SKaPa Forandring att testa: Fordldrarna utbildas kring tandborstning

Agera: Slutsatser: Svargenomfort, rutinen har inte fungerat.

PGSA 3

N
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Startdatum: februari 2022

Planera: Foraldrar till de barn 0-6 ar som tandvarden bedéms vara
risk- eller hogriskbarn utbildas i tandborstning. Detta sker genom att
foraldern ombeds demonstrera hur tandborstningen genomférs pa sitt
barn. Darefter ges rekommendationer kring tandborstteknik m.m.
Notering om detta gors i patientjournalen.

Utfallet mats under tiden fram till att projektet avslutas (inom ramen
for SKaPa-samarbetet) Utfallet bedéms med hjalp av journalkontroller
Mal: 20 % av den kontrollerade gruppen ska en forédlder ha visat
tandborstning.

=

Studera:

Utfall:

maj-oktober 2022: 0%
dec 2022 — mars 2023: 0%

Region
Ostergotland

a

®

Gora: Forandringen “sjosatts” vid APT. 2022-02-25
Matning via journalkontroller sker for perioderna:
maj-oktober 2022

dec 2022 - februari 2023



s

SKaP

* Kommentarer kring utbildning kring tb-teknik

Vid sista journalgranskningen har barnen inte hunnit fa sin

sjukdomsforebyggande- eller sjukdomsbehandling (NOKB), darav oklart
kring hur manga foraldrar som kommer att visa tandborstning.

Kommentarer vi fatt:

"Rent i munnen, det ar kosten som ar orsak”
“tidsbrist”

“ny personal, kanns obekvamt”
“sprakliga forbistringar”

Region
Ostergotland
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Summering:

* Intressant att fa en insyn hur vi arbetar pa
kliniken.

* Projektet har overlag andrat arbetsgruppen syn
pa karies som en sjukdom, och vikten av
sjukdomsbehandling.

* Aven om rutiner inte foljts till punkt och pricka ar
vi nojda att vi 6kat medvetenheten kring karies
som en sjukdom som ska behandlas. Och det ar
inte genom att laga tander ...

Region
Ostergotland
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Utvardering av arbetsformen

Bra struktur som varit till hjalp for att hitta, belysa, formedla, och
informera om vardutveckling

Vi hade ett "fardigt” projekt innan som skulle passas in i SKaPa-
arbetsformen vilket stundtals blev svart.

Vilka erfarenheter tar vi med oss till ett kommande projekt?
Starta fran borjan enligt arbetsformen. Inte tanka for stort/omfattande

projekt. Svart att fa med sig arbetsgrupp.

Region

Reg
Ostergotland
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